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CONVEGNI

VI Congresso ASSIMEFAC di Capitanata
Foggia, 12 aprile 2025
Auditorium Polo “Francesco Cafarelli”

RAZIONALE SCIENTIFICO

La societa occidentale sta attraversando un periodo di benessere e molte patologie, da questo
stesso benessere, sono state messe all’angolo.

Ma il benessere ha portato al manifestarsi di problemi di salute che solo qualche decennio fa
erano sporadici e di non frequente riscontro nel quotidiano professionale.

Basti pensare all’obesita, in Italia il 33% degli individui € sovrappeso ed il 10% & obeso, e/o
all’epatosteatosi infatti il 25% circa della popolazione tra i 18 e i 70, soffre di steatosi epatica.
Non dimentichiamo I’ asma con il suo rapido incremento: nell’Europa occidentale il numero delle
persone asmatiche sarebbe raddoppiato nel giro di una decade.

Finiamo con la patologia relativa alla psoriasi che colpisce in Italia oltre 2 milioni di individui.
L’ASSIMEFAC poteva non tenere conto di tali patologie e dei relativi dati? Assolutamente no e,
proprio per questo, in questa edizione del Congresso ASSIMEFAC di Capitanata abbiamo voluto
affrontare questi argomenti poiché per il Medico non esistono problemi di salute marginali ed ogni
patologia deve essere conosciuta e ben affrontata.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluto di benvenuto e introduzione al Congresso
G.B D’Errico — L. lannantuoni — N. P. Placentino

| SESSIONE - AREA METABOLICA
Chairman: Olga La Macchia
Moderatori: Maria Pipino - Nunzia Pia Placentino

9.10 Fisiopatologia dell’obesita
Antonio Finaldi

9.30 Terapia farmacologica dell’obesita: quale futuro con GiP-GL1 agonisti
Stefania Annese

9.50 Dieta chetogenica: indicazioni e limiti
Stefania Fariello
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10.10 Approccio multidisciplinare al problema obesita
Caterina Vovola

10.30 Discussione sulle tematiche trattate
10.40 Premiazione “ PREMIO ROCCO LARICCHIUTA”

11.00 Coffee break

11 SESSIONE - AREA GASTROENTEROLOGICA
Chairman: Rodolfo Sacco
Moderatori: Massimo Errico - Leonida lannantuoni

11.30 Ruolo dei farmaci barriera nel reflusso gastro-esofageo
Carlo Casamassima

11.50 Epatosteatosi: epidemiologia e fisiopatologia
Rosanna Villani

12.10 Epatosteatosi: dalla dietoterapia alla farmacoterapia
Ester Marina Cela

12.30 Discussione sulle tematiche trattate

111 SESSIONE - AREA PNEUMOLOGICA
Chairman: Danilo Di Bona
Moderatori: Ernesto Giuffreda - Leonida lannantuoni

12.40 Lettura magistrale:
Infezioni respiratorie: antibiotico resistenza
Sergio Lo Caputo

13.10 Light lunch

14.00 Epidemiologia dell’asma
Antonio De Bellis

14.20 Antileucotrienici: quale impiego?
Umberto Vincenzi
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14.40 Terapia inalatoria: utilizzo ragionato
Antonella Giuliani

15.00 Farmaci biologici: ultima frontiera?
Danilo Di Bona

15.20 Progetto “ASMA”
Danilo Dibona/ Leonida lannantuoni

15.40 Discussione sulle tematiche trattate

IV SESSIONE — DERMO-REUMATOLOGICA
Chairman: Gianfranco Fenizi
Moderatori: Giuseppe D’Alessandro - Giovanni Battista D’Errico

15.50 Psoriasi: piu di una semplice patologia cutanea
Romano Bucci

16.10 Psoriasi cutanea e terapia topica
Francesco Canistro

16.30 Psoriasi cutanea: quale terapia sistemica?
Michele Ciavarella

16.50 Artropatia psoriasica: terapia del dolore e farmaci biologici
Ripalta Colia

17.10 Discussione sulle tematiche trattate
17.20 Compilazione questionario ECM

17.40 Chiusura dei lavori

Il Congresso (n. 7 ore formative) e rivolto a n. 100 Medici Chirurghi di area interdisciplinare.
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Responsabili Scientifici

Dott. Leonida lannantuoni
Medico di Medicina Generale
Foggia

Dott. Giovanni Battista D’Errico

Medico di Medicina Generale e Specialista in Oncologia
Consulente Medico RSA Universo Salute OperaDon Uva
Foggia

Dott.ssa Nunzia Pia Placentino
Medico di Medicina Generale
Foggia
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