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“LA FUNZIONALITÀ RESPIRATORIA” 
BARI, 21-22 MARZO 2025 

Hotel Parco dei Principi 
Via Vito Vasile, 3 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: ENRICO BUONAMICO, VINCENZO NICOLA VALERIO 

PRESIDENTI: GIOVANNA ELISIANA CARPAGNANO, DONATO LACEDONIA 
  
 
RAZIONALE 
 
Le prove di funzionalità respiratoria sono tra gli esami strumentali più noti in ambito medico per valutare in 
maniera non invasiva i pazienti con sospette o accertate patologie respiratorie nonché per il loro follow-up. 
La corretta esecuzione delle manovre delle diverse prove e il razionale per il loro utilizzo in ambito di 
approfondimento diagnostico e di follow-up nelle diverse patologie respiratorie necessitano però di una 
conoscenza approfondita dell’argomento. Non tutto il personale sanitario che esegue quotidianamente le 
prove di funzionalità respiratoria né i medici che refertano tali esami (che non sempre sono specialisti in 
ambito respiratorio) hanno perfetta contezza di tali nozioni, portando a mancanza di uniformità 
diagnostica, e pertanto ad errori in ambito terapeutico. 
L’obiettivo di questo evento, caratterizzato da sessioni frontali con dimostrazione pratica delle diverse 
prove di funzionalità respiratoria, è di illustrare in maniera sufficientemente esaustiva il razionale, le 
corrette modalità di esecuzione e il campo di applicazione delle prove, per medici e personale sanitario 
impiegati nella loro esecuzione e refertazione. 
 
 
PROGRAMMA 
 
Venerdì 21 marzo 
 
14.30 Registrazione dei partecipanti 
 
14.45 Apertura del Corso e presentazione obiettivi formativi 
 Enrico Buonamico, Vincenzo Nicola Valerio 
 

SESSIONE I 
LE PROVE DI FUNZIONALITÀ RESPIRATORIA: DALLA TEORIA ALLA PRATICA 

 
15.00 I valori teorici e cosa cambia nelle linee guida ERS/ATS 2021 (normalità e LLN) 
 Vincenzo Nicola Valerio 
 
15.20 La spirometria semplice: indicazioni/controindicazioni, modalità di esecuzione ed interpretazione 
 Andrea Portacci 
15.30 Esecuzione pratica 
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15.50 La spirometria globale: quando e come? 
 Giorgio Castellana 
16.00 Esecuzione pratica 
 
16.20 DLCO: l’analisi degli scambi gassosi 
 Alberto Capozzolo 
16.30 Esecuzione pratica 
 
16.50 Le resistenze delle vie aeree: pletismografiche e oscillometriche 
 Alessandro Palumbo 
17.00 Esecuzione pratica 
 
17.10 Pausa 

 
SESSIONE II 

SPIROMETRIA NORMALE O ANOMALA: LE MOSSE PER AVVICINARSI ALLA DIAGNOSI 
 
17.30 Malattia delle piccole vie aeree: mito o realtà? 
 Vincenzo Nicola Valerio 
 
18.00 I Test broncodinamici: il Test di reversibilità con broncodilatatori e il Test di provocazione 
 bronchiale 
 Enrico Buonamico 
 
18.30 Discussione sulle tematiche trattate 
 
18.45 Chiusura della prima giornata 
 
 
Sabato 22 marzo  
 
08.45 Apertura della seconda giornata 
 

SESSIONE III 
EVIDENZA FUNZIONALE DELL’EFFICACIA DELLE TERAPIE INALATORIE 

 
09.00 Efficacia della Triplice Terapia Inalatoria in Asma Grave: evidenze dalla funzionalità respiratoria  
 Enrico Buonamico 
 
09.20 Efficacia della Terapia biologica in Asma Grave: funzionalità respiratoria e biomarcatori in  
 Point - of – care 
 Vitaliano Nicola Quaranta 
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09.40 Monitoraggio ambulatoriale dell’efficacia della terapia inalatoria nei pazienti con BPCO 
 Andrea Portacci 
 
10.00 Discussione sulle tematiche trattate 
 
10.20 Coffee Break 
 

SESSIONE IV 
NON SOLO BRONCOPATIE OSTRUTTIVE, ALTRI CAMPI DI APPLICAZIONE DELLA  

FUNZIONALITÀ RESPIRATORIA 
 

10.50 Funzionalità respiratoria nell’inquadramento e nel follow-up delle patologie fibrosanti: non solo 
 Fibrosi polmonare idiopatica 
 Agnese Caringella 
 
11.30 Le prove di funzionalità respiratoria nell’inquadramento dei disturbi respiratori del sonno 
 Antonio Falcone 
 
11.50 Utilità dei Test ambulatoriali pneumologici nelle patologie neuromuscolari 
 Giuseppe Cassano 
 
12.00 Discussione sulle tematiche trattate 
 
12.35 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM online 
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